
Name:_______________________________ Klasse:_______ IBAN: DE35 5005 0201 0200 5672 84 
Martin Günther    Sparkasse Frankfurt 

Speiseplan vom  13.05.24   bis  24.05.24 Mail:schul-dinner2@t-online.de  

Beachten Sie bitte das aktuelle Merkblatt zum Mittagessenangebot an der Adolf-Reichwein-Schule auf der Homepage der Schule. Telefon: 06103-303369-27 
 

 
Woche 20 :    13.05.24 -   17.05.24 

 
Woche 21 :  20.05.24   -   24.05.24 

  

   
c   

  

c   

Salatteller 4,50 € c Großer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)  c                                      Feiertag  

Menü 1 *) 5,00 € c  Hähnchengeschnetzeltes (G)-Halal, mit Bio Milch und Reis  c     

Menü 2 *) 5,00 € c   Buchstabeneintopf (A-Weizen) mit Brötchen (A)  c     

  

 
 

c   

 
 

c   

Salatteller 4,50 € c Großer Salattelle (G)r mit Brezel (A-Weizen)  c Großer Salatteller (G) mit Brezel (A)  

Menü 1 *) 5,00 € c Rigatoni (A/Weizen,G) al forno mit Tomaten-Sahne Sauce (A,G)  c Geflügelwiener, (I,J,N,) Halal, mit Nudelsalat (C,A-Weizen,G)  

Menü 2 *) 5,00 € c Käsespätzle (A-Weizen,C,G)mit Bio Milch und Röstzwiebeln  c Grüne Sauce (C,G) mit Kartoffelecken und Karottengemüse  

  

 
 

c   

    

c   

Salatteller 4,50 € c Großer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)  c Großer Salatteller (G) mit Brezel (A)  

Menü 1 *) 5,00 € c Hausgemachtes Vegetarisches Chili,Bio Tomaten,sour 
creme(G)Brötchen (A-Weizen) 

 c Lasagne mit vergatrischer Bolognese (A-Weizen)Bio Tomaten,Gouda  (G) 

Menü 2 *) 5,00 € c  Gemüse Maultaschen(A-Weizen) in Buillon mit Gemüsewürfeln  c  Gnocci (A-Weizen)/ Bio Milch,Sahne sauce und mit Gouda überbacken  G 

  

  

c   

 
 

c   

Salatteller 4,50 € c Großer Salatteller (G) mit Brezel (A)  c Großer Salatteller (G) mit Brezel (A)  

Menü 1 *) 5,00 € c  PIZZA mit Salami  (A-Weizen,G)  c  Hamburger vom Rind (A-Weizen)   

Menü 2 *) 5,00 € c  PIZZA Magherita  (A-Weizen,G)  c  Hamburger Vegetarisch (A-Weizen)  

    

 
 

c    
 

 

c   

 Salatteller  4,50 € 
c Großer Salatteller (G) mit Brezel (A)  

c Großer Salatteller (G) mit Brezel (A)  

Menü 1 *) 5,00 € c  Hähnchen Nuggets, (A-Weizen,C,G) mit Rahmsauce (G)Kartoffelpüree G c Fischstäbchen (A-Weizen) mit Dill Sauce, und Reis (Bio Milch)(G)  

Menü 2 *)  5,00  € c Grießbrei (A-Weizen) mit Bio Milch(G) und Kirschsauce,Zimt-Zucker  c Nudeln (A-Weizen) mit frischen Zucchini und Paprikastrafen,Käse (G)  

*) Jedes Menü beinhaltet, einen Beilagensalat und ein Dessert.                        Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten! Version: 2019-03-18 

 enthaltene Zusatzstoffe: (A) glutenhaltige Getreide, (B) Krebstiere, (C) Eier, (D) Fisch, (E) Erdnüsse, (F) Soja, (G) Milch einschl. Laktose, (H) Schalenfrüchte, 
(I) Sellerie, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Weichtiere, (M) Süßlupinen, (N) Schwefeldioxid und Sulfine    
                                                                                                                                                                               

https://www.ars-langen.de/index.php/schulleben/essensplan/merkblatt-zum-mittagsessensangebot-an-der-ars-ab-februar-2016/download

