Name: Klasse: IBAN:DE78505922000006080413
Schul-Dinner Martin Glinther GmbH

Speiseplan vom 27.03.26 bis 08.05.26 Mail:schul-dinner2@t-online.de
Beachten Sie bitte das aktuelle Merkblatt zum Mittagessenangebot an der Adolf-Reichwein-Schule auf der Homepage der Schule. Telefon: 06103-303369-27
Woche 18 : 27.03.26 - 01.05.26 Woche 19 : 04.05.26 - 08.05.26
L] [
Salatteller 5,00 € [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen) [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)
Meni 1 %) 5,00 € [] [Hahnchen Gulasch (Halal) mit Bio Reis [] | Bio Pasta (A-Weizen) Gefliigel Bolognese (Halal) und Reibekase (G)
Meni 2 *) 5,00 € [] |Kéase Tortellini (A-Weizen,C,G) mit Tomatensauce [] | Dampfnudeln (A-Weizen) mit Bio Vanille Sauce (G)
U U
Salatteller 5,00 € [ ]| GroBer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen) [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)
Meni 1 *) 5,00 € [] | Fischstabchen (A-Weizen) mit regionalen Salzkartoffeln, hausg .Remo|ulade [] | Regionaler Kartoffeleintopf mit Gefliigelwiener (Halal) Brétchen,A- Wei | zen
Meni 2 *) 5,00 € [] | Bio Karotten Gemiise mit Cous Cous Salat (A-Weizen) (Vegan) [] | Bio Gemiise Suppe klar mit Fadle (A-Weizen) Mehrkornbrotchen
(Leinsamen)
L] [
Salatteller 5,00 € [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen) [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)
Meni 1 *) 5,00 € [] | Spaghetti (A-Weizen) mit Bio Gemiisebolognese (Vegan) [] | Regionale Kartoffeln mit Griiner Sauce (C,G) und Riihrei (C)
Meni 2 *) 5,00 € [] | Ofenkartoffeln mit frischem mediterranem Gemiise [ | Leipziger allerlei mit Reis und Krautersauce (G)
U U
Salatteller 5,00 € [ | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen) [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)
Meni 1 %) 5,00 € [] | Hot Dog (Halal,A-Weizen,C,G) mit Farmer Salat [] |Hahnchenfilet Schnitzel (A-Weizen,Halal)mit Bio Reis, Rahmsauce (Bio)
Meni 2 *) 5,00 € [] | Vegetarische Paella mit Tomatensalsa (C,G) [] | Réstinchen (Kartoffel) mit Karotten und Bio Apfelmus
Ul L]
] Feiertag [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)
] [] | Fischstabchen (A-Weizen) mit hausgemachten Kartoffelstampf, Tzaziki| (G)
] [] | Penne (A-Weizen) mit Bio Tomatensauce
*) Jedes Menu beinhaltet, einen Beilagensalat und ein Dessert. Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten!

enthaltene Zusatzstoffe: (A) Glutenhaltige Getreide, (B) Krebstiere, (C) Eier, (D) Fisch, (E) Erdnisse, (F) Soja, (G) Milch einschl. Laktose, (H) Schalenfriichte
() Sellerie, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Weichtiere, (M) SuBlupinen, (N) Schwefeldioxid und Sulfine


https://www.ars-langen.de/index.php/schulleben/essensplan/merkblatt-zum-mittagsessensangebot-an-der-ars-ab-februar-2016/download

