Name:

Speiseplan vom

Beachten Sie bitte das aktuelle Merkblatt zum Mittagessenangebot an der Adolf-Reichwein-Schule auf der Homepage der Schule.

Klasse:

13.04.26 bis 24.04.26

IBAN: DE78 5059 2200 0006 0804 13

Schul-Dinner Martin Giinther GmbH Volksbank Dreieich

Mail:schul-dinner2@t-online.de

Telefon: 06103-303369-27

Woche 16 : 13.04.26 - 17.04.26 Woche 17 : 20.04.26 - 24.04.26

L] [
Salatteller 5,00 € [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen) [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)
Meni 1 %) 5,00 € [] |Kasetortellini (A-Weizen,G) mit Bolognese Sauce [] | Hahnchengeschnetzeltes (Halal,G) mit Reis
Ment 2 *) 5,00 € [[] | Buchstabensuppe (A-Weizen) mit Bio Gemiise und Brétchen (A-Weize |n) [ | Kartoffeln mit Krauterquark (G) und Bio Erbsen Gemiise

U U
Salatteller 5,00 € [ | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen) [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)
Menda 1 5,00 € [ |Kartoffeleintopf (G) mit Wirstchen (Halal,l,J,N) Brétchen (A-Weizen) [] | Bio Pasta (A-Weizen)mit Cabonara Sauce (G)(Halal)
Menu 2 5,00 € [] | Spaghetti (A-Weizen)mit Bio Tomatensauce und Reibekése (G) [] | Bio Spinat (G) mit regionalen Salzkartoffeln und Rihrei ( C )

L] [
Salatteller 5,00 € [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen) [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)
Mena 1 5,00 € [] |Hahnchenfilet Schnitzel (Halal)(A-Weizen,C,G) mit Spatzle (A-Weizen) [ ]| Gefliigelwiirstchen (Halal) mit regionaler Salzkartoffeln und Ketchup
Menu 2 5,00 € [] | Rigatoni al forno (A-Weizen) in Bio Tomatensauce mit Gouda(G) (iberbjacken ] [Milchreis (G) mit Erdbeersauce und Zimt, Zucker

U U
Salatteller 5,00 € [ | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen) [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)
Menda 1 5,00 € [] |Lasagne (A-Weizen,G) Bolognese (Halal) mit Gouda (G) [ |Gefliigelfrikadelle (A-Weizen,C,G,Halal ) mit Spatzle (A-Weizen,C,G) |Rahmsauce
Mend 2 5,00 € [] | Regionale Ofenkartoffeln mit regionaler Griiner Sauce (G,C) [ ]| Frisches Zucchini Gemiise Tomatisiert mit Reis (Vegan)

Ul L]
salatteller | 5,00 € [ | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen) [] | GroRer Salatteller (G) mit Brezel (A-Weizen)
Mena 1 5,00€ [] | Fischstabchen (A-Weizen) mit Salzkartoffeln (Regional) Ketchup [] | Huhnerfrikassee (Halal,G) mit Frischer Spargel und Reis
Ment 2 5,00 € [] | Pfannen Gemiise mit Kichererbsen Reis (Vegan) [] | Spaghetti (A-Weizen) mit Bio Basilikum, Tomatenpesto, Grana Padano (&

*) Jedes Menu beinhaltet, einen Beilagensalat und ein Dessert.

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten!

enthaltene Zusatzstoffe: (A) glutenhaltige Getreide, (B) Krebstiere, (C) Eier, (D) Fisch, (E) Erdnusse, (F) Soja, (G) Milch einschl. Laktose, (H) Schalenfriichte,

() Sellerie, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Weichtiere, (M) SuBlupinen, (N) Schwefeldioxid und Sulfine



https://www.ars-langen.de/index.php/schulleben/essensplan/merkblatt-zum-mittagsessensangebot-an-der-ars-ab-februar-2016/download

