Adolf-Reichwein-Schule Langer L

Du hast die Wahl....

In Klasse 5 und 6 des Gymnasialen Bildungsgangs an der Adolf-Reichwein-Schule sind die
Schilerinnen und Schiiler verpflichtet, sich fiir ein zweistiindiges Wahlpflichtangebot zu
entscheiden. Dieses findet in der Regel in Kursform fiir alle zur selben Zeit statt und wird
verpflichtend fir zwei Jahre belegt.

e Du spielst gerne Theater? Du bewegst dich gerne auf der Blihne und interessierst dich
dafiir, deine Ideen in der Gruppe miteinzubringen? Du freust dich darauf, selbst
gestaltete und erarbeitete Stlicke in der Stadthalle zu prasentieren? Dann ist
Darstellendes Spiel (DS) das Richtige fiir dich. Dieser kreative Wahlpflichtunterricht
erlaubt dir, die grolRe Blihne kennenzulernen und deine Fahigkeiten im kreativen
Gestalten auch beim Schreiben und Entwerfen eigener Theaterstlicke einzubringen.

e Du interessierst dich fur unterschiedliche Sportarten? Du mdéchtest herausfinden, wie
du durch gezieltes Training und Erndhrung deine Leistung verbessern kannst bzw.
welchen Einfluss diese Faktoren auf sportliche Leistungsfahigkeit haben? Dann ist das
Sport- und Bewegungsangebot die beste Wahl fiir dich. Hier soll Bewegung sinnvoll
mit Lernen verkniipft werden — du hast die Mdéglichkeit, verschiedene Sportarten
auszuprobieren und neben deiner kdrperlichen Leistungsfahigkeit auch Kompetenzen
wie Disziplin und Durchhaltevermégen zu trainieren.

e Dich fasziniert die Wissenschaft — verschiedene Unterrichtsmodule aus
unterschiedlichen naturwissenschaftlichen bzw. MINT-Bereichen (Programmieren,
Experimente aus den Bereichen Biologie und Chemie, Forensik und vielen mehr)
geben dir die Moglichkeit, dir die Wissenschaft praktisch zu erschlieRen. Wahle dafiir
das Angebot der Mini MINTs. MINT steht fiir die Fachgebiete Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften und Technik, so dass du dich in unterschiedlichen Gebieten
ausprobieren kannst.

e Du singst gerne, flihlst Rhythmus im Blut und willst Teil einer starken Gemeinschaft
sein? Du singst gerne verschiedene Stile und trittst auch gern ein der Offentlichkeit
bei Schulveranstaltungen auf? Du bringst deine Stimme ein — egal ob Anfanger oder
Profi, wir fordern alle individuell, denn du bist Teil einer Schule, die Talent ernst
nimmt und dich bei deiner persénlichen Entwicklung fordert. Dann wahle die
Chorgruppe.

Natirlich misst ihr das nicht schon jetzt entscheiden. Wenn ihr zu uns kommt, gibt es in der
ersten Schulwoche eine Vorstellung der Kurse, damit ihr euch besser etwas unter den
Inhalten vorstellen konnt.

Ganz wichtig: Die Wahl der Kurse hat nichts mit der Klassenbildung zu tun — das heif3t,
Freunde konnen unterschiedliche Wahlpflichtkurse wahlen und sind trotzdem in einer Klasse.



