Name: Klasse: IBAN: DE35 5005 0201 0200 5672 84

Martin Glinther  Sparkasse Frankfurt

Speiseplan vom 22.05.23 bis 02.06.23

Mail:schul-dinner2@t-online.de

Beachten Sie bitte das aktuelle Merkblatt zum Mittagessenangebot an der Adolf-Reichwein-Schule auf der Homepage der Schule. Telefon: 06103-303369-27

Woche 21 : 22.06.23 - 26.05.23 Woche 22 : 29.05.23 - 02.06.23

L] [
Salatteller | 4,50 € [] | GroRer Salatteller mit Brezel AG ] Feiertag
Menii 1 *) 5,00 € [] | Bio Nudeln mit Bolognese Sauce und ger. Kéase AG ]
Meni 2 *) 5,00 € [] | Kasespatzle mit Schnittlauch und Réstzwiebeln AC ]

U U
Salatteller 4,50 € ] | GroRer Salatteller mit Brezel AG ] | GroRer Salatteller mit Brezel AG
Meni 1 %) 5,00 € [] | Hahnchen Nuggets mit regionalem Haus gemachtem Kartoffelpiiree | A [] | Lasagne Bolognese AG
Meni 2 *) 5,00 € [] | Gnocci mit Bio Tomaten Basilikum Sauce (iberbacken mit Kase A,C,G [ | Veganes Linsenragout mit Basmati Reis Vegan

L] [
Salatteller 4,50 € [] | GroRer Salatteller mit Brezel AG [] | GroRer Salatteller mit Brezel A,G
Meni 1 %) 5,00 € [] | Fischstébchen mit Reis und Krautersauce AG [] | Tortellini mit Kase gefiillt und Gefliigelschinken tiberbacken 1,J,N
Meni 2 *) 5,00 € [] | Zucchini Mais Gemiise mit regionalen Kartoffeln (Vegan) - [] |Buchstaben Suppe mit Brétchen A

U U
Salatteller 4,50 € ] | GroRer Salatteller mit Brezel AG ] | GroRer Salatteller mit Brezel AG
Meni 1 %) 5,00 € [] | Hahnchengulasch mit Penne GA [] | Kartoffeleintopf mit Gefliigelwiirstchen und hausgebackenem Brot 1,J,N,A
Meni 2 *) 5,00 € [] | Pancake mit Waldfriichtensauce AC [] | Ofenkartoffeln mit Krauterquark G

Ul L]
slaisllier 4,50€ [] | GroRer Salatteller mit Brezel AG ] | GroRer Salatteller mit Brezel AC
Meni 1 *) 5,00 € [] |Kartoffelgratin mit Hahnchen ( Halal ) und Broccoli G [] | Fischstéabchen mit Kartoffelpiiree (regionaler Kartoffeln ) Remoulade |A,G,C,G
Meni 2 *) 5,00 € ] | Chili sin carne mit Brétchen Vegan [] | Broccoli mit Kdsesauce und Reis G

*) Jedes Menu beinhaltet, einen Beilagensalat und ein Dessert.

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten!

enthaltene Zusatzstoffe: (A) glutenhaltige Getreide, (B) Krebstiere, (C) Eier, (D) Fisch, (E) Erdnusse, (F) Soja, (G) Milch einschl. Laktose, (H) Schalenfriichte,

() Sellerie, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Weichtiere, (M) SuBlupinen, (N) Schwefeldioxid und Sulfine




