Name:

Klasse:

Speiseplan vom 08.05.23 bis 19.05.23

Beachten Sie bitte das aktuelle Merkblatt zum Mittagessenangebot an der Adolf-Reichwein-Schule auf der Homepage der Schule.

Woche 19:08.05.23 - 12.05.23

IBAN: DE35 5005 0201 0200 5672 84

Martin Glinther  Sparkasse Frankfurt

Mail:schul-dinner2@t-online.de

Telefon: 06103-303369-27

Woche 21:15.05.23 - 19.05.23

L] [
Salatteller 4,50 € [] | GroRer Salatteller mit Brezel AG ] | GroRer Salatteller mit Brezel A,G
Meni 1 %) 5,00 € [] | Pizza mit Puten Salami oder Magherita 1,J,N,G [] | Hahnchen ( Halal ) Geschnetzeltes mit Reis ( Bio Milch ) G
Meni 2 *) 5,00 € [] | Linseneintopf mit Bio Gemiise und Brétchen A [] | Ratatouille mit Cous Cous ( Bio ) und Joghurt Minz Dipp G
U U
Salatteller 4,50 € ] | GroRer Salatteller mit Brezel AG ] | GroRer Salatteller mit Brezel AG
Meni 1 %) 5,00 € ] | Chili con carne mit Sour créme und Brétchen G,A [] |Kartoffelgratin mit ( Bio Milch ) mit Hahnchen ( Hala )und Karotten G
Gemiise
Meni 2 *) 5,00 € [] | Griine Sauce mit Regionalen Salzkartoffeln und gek. Eiern C,G,C [] | Gemiise Reis Pfanne mit Bio Eiern, siiR-saure Sauce C
L] [
Salatteller 4,50 € [] | GroRer Salatteller mit Brezel AG [] | GroRer Salatteller mit Brezel A,G
Meni 1 *) 5,00 € [] | Rigatoni mit Gefliigel Schinken Sauce ( Bio Milch ) I,J,N,G,G [] | Paella mit Bio Gemiise, Schnittlauchsauce ( Bio Milch ) G
Meni 2 *) 5,00 € [] |Karotten Erbsen Gemiise Reis mit Currysauce G [] | Blumenkohlauflauf mit regionalem Kartoffel Piiree ( Bio Milch ) G
U U
Salatteller | 4,50 € [] | GroRer Salatteller mit Brezel AG J Mensa zu
Meni 1 %) 5,00 € [ | Gefliigel Wiirstchen ( Halal ) mit Kartoffelpiiree ( Bio Milch ) 1,J,N,G ]
Menii 2 *) 5,00 € [] | Vegane Bolognese mit Volkorn Nudeln A ]
Ul L]
Salatteller 4,50 € [] | GroRer Salatteller mit Brezel A G 0 Mensa zu
Meni 1 *) 5,00 € [] | Hausgemachte regionale Kartoffel Résti mit Apfelmus, Krauterquark G ]
Menii2*) |5,00 € [] | Pasta mit Bio Tomaten Sauce G ]

*) Jedes Menu beinhaltet, einen Beilagensalat und ein Dessert.

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten!

enthaltene Zusatzstoffe: (A) glutenhaltige Getreide, (B) Krebstiere, (C) Eier, (D) Fisch, (E) Erdnusse, (F) Soja, (G) Milch einschl. Laktose, (H) Schalenfriichte,

() Sellerie, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Weichtiere, (M) SuBlupinen, (N) Schwefeldioxid und Sulfine




