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Offene Angebote 

Hierbei handelt es sich um Aktivitäten, für die in der Regel keine 
Anmeldung notwendig ist. Es gibt also weder Noten noch eine 
Anwesenheitspflicht.  
 

Nr. 01 Schülerbücherei 
 

Wer in der Pause oder in den Öffnungszeiten Ruhe zum Lesen haben 

will, sollte in die Schülerbücherei gehen. Hier kann man: 

▪ Bücher lesen und ausleihen,  

▪ Bücher für Referate sichten und ausleihen,  

▪ Rätsel lösen 

▪ Am Computer für den Unterricht Informationen einholen 

▪ Hausaufgaben vorbereiten, (nach dem Unterricht,  

nicht in den Pausen) 

▪ mit anderen ruhige Spiele spielen, 

▪ sich einfach mal ein bisschen ausruhen. 

Klassen: 5 - 10 

Zeit: 1. große Pause: Dienstag und Freitag 

  

 Montag bis Donnerstag, 

  11.00 – 15.30 Uhr   

  

Ort: Schülerbücherei 

 

Leitung: Frau Treiber, Fr. Schüler 
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Arbeitsgemeinschaften (AGs) 

 

AGs finden i.d.R. nur nachmittags statt. Es wird ein Kursheft 

geführt. Diese Kurse sind freiwillig und für alle Schülerinnen 

und Schüler wählbar, allerdings gibt es bei einigen AGs Ein-

schränkungen bezüglich der Jahrgänge.  

AGs werden nicht benotet, nach verbindlicher Anmeldung ist 

die Teilnahme jedoch verpflichtend. Eine Bewertung mit teilge-

nommen / mit Erfolg teilgenommen / mit gutem Erfolg teilge-

nommen wird vergeben.  

Für manche Kurse ist ein Unkostenbeitrag zu entrichten, der 

im Voraus bei den Kursleitern für das Halbjahr zu bezahlen ist.  

Am Ende des Heftes ist im Kapitel „Wie werden die Kurse ge-

wählt?“ erklärt, wie man sich für eine AG anmeldet. Die dafür 

notwendigen Wahlzettel sind ebenfalls dort zu finden. 

Bitte beachten:  

Für jede AG ist ein separater Wahlzettel auszufüllen und bis 

spätestens Dienstag, den 04.10.2022 dem jeweiligen Kurs-

leiter abzugeben.  
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Nr. 02  Demokratie an der ARS  
 
Beschreibung:  

Du bist Klassensprecher/in, Stufensprecher/in oder im 

Abschlusskommitee unserer Schule?  

Du hast Lust unsere Schule mitzugestalten? Du hast 

gute Ideen und Lust, andere von ihnen zu überzeugen 

und sie an unserer Schule umzusetzen?  

Dann bist du bei der Demokratie-AG richtig!  

Wir wollen gemeinsam mit Euch Eure Ideen und Vor-

schläge zur Verbesserung unserer Schule aufgreifen 

und versuchen, diese umzusetzen.  

Wir planen gemeinsam Aktionen der SV, zum Beispiel 

Nikolaustag, Abschluss- Gag und...Das bringt dich ga-

rantiert auch für die Schule weiter!  

 

 

 

Klassen:  7 – 10  

Zeit:  Montag 8./9. Std 

Ort:  C7 / Das grüne Klassenzimmer 

Leitung:  Frau Yesilhark und Herr Kilic 
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Nr. 03    Französisches Sprachzertifikat 

                  DELF scolaire 
                                
Beschreibung:      Was ist DELF ???   

                                  Es ist ein staatlich anerkanntes Sprachdiplom, das vom franzö- 
                                  sischen  Bildungsministerium vergeben wird. DELF ist hilfreich   
                                  für spätere  Bewerbungen, da  erworbene   Sprachkenntnisse  
                               durch das international anerkannte Zertifikat eindeutig nachge- 
                               wiesen werden.   
                               Das Diplom ist lebenslang gültig und muss nicht wieder erneuert 
                               werden. Insgesamt gibt es vier verschiedene DELF-Niveaus, A1, 
                               A2, B1 und B2. 
                                
                               Was tun wir in der AG ??? 
                               Bis zum Prüfungstermin bereiten wir uns gezielt, je nach 
                               Vorkenntnissen, auf die Prüfung A1 oder A2 vor. Sie besteht 
                               aus einem schriftlichen Teil, der in der Schule abgelegt wird, 
                               und aus einer mündlichen Prüfung, die im Institut Français in 
                               Mainz stattfinden wird. Die Prüfung umfasst die Bereiche Hör-         
                               und Leseverstehen, Schreibkompetenz und  kommunikative  
                               Kompetenz.     
 
Welche Vorteile hat DELF für mich? 
-  die Teilnahme wird auf dem Zeugnis eingetragen. 
 
-  wenn ich die Oberstufe besuche und Französisch bis zum Abitur belege, kann ich 
   jederzeit das Diplom der nächsten Stufe (B1, B2) ablegen. 
 
-  wenn ich die Oberstufe besuche und am Ende der Einführungsphase Französisch 
   abwähle, habe ich durch das Zertifikat einen guten Nachweis meiner Sprach-    
   kenntnisse (immerhin habe ich 5 Jahre dafür gelernt). 
 
- wenn ich mich um einen Ausbildungsplatz bewerbe, habe ich ein zusätzliches  
  Zertifikat für meine Bewerbungsunterlagen und somit eventuell einen Vorteil 
  gegenüber anderen Bewerberinnen/Bewerbern.                
   
 
Klassen: 10 Gymnasium, 10 Realschule                                              

Kosten:  Prüfungsgebühren: A1 = 22€, A2 = 42€, zzgl. Fahrt nach Mainz                           

Zeit:                        1 Doppelstunde wöchentlich 

                               Termin wird im Französischunterricht festgelegt 

Ort:                   B120                             

Leitung:                   Frau Baumann  
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Nr. 04   Vorbereitung für das DELE Zertifikat 
 

Beschreibung:   Was ist die DELE Prüfung? 

Das DELE- Diplom (Diploma de Español como Lengua Extranjera – „Spa-

nisch als Fremdsprache“) gilt als offizielles Zertifikat zum Nachweis von spa-

nischen Sprachkenntnissen, die das Instituto Cervantes im Namen des spa-

nischen Ministeriums für Erziehung und Wissenschaft vergibt. 

NIVEAUS FÜR SCHÜLER: A1 UND A2/B1 

Das Instituto Cervantes bietet zwei verschiedene DELE-Prüfungen speziell 

für junge Lerner: die A1-Prüfung und die A2 / B1-Prüfung. Diese Prüfungen: 

• Sind für Spanischschüler von 11 bis 17 Jahren gedacht. 

• Passen sich dem Umfeld, Kontext und der charakteristischen Situa-

tion der Kandidaten dieser Altersgruppe an. 

• Bestehen aus vier Exámenes : Leseverstehen, Hörverstehen, schrift-

licher Ausdruck + schriftliche Kommunikation und mündlicher Aus-

druck + mündliche Kommunikation. 

• Sind international anerkannt und unbegrenzt gültig. 

Termine für die DELE Prüfung: April oder Mai 2023 

 

Klassen:               9 - 10 Gymnasium                                    

Kosten:                Prüfungsgebühren: 50€/55€                                

Zeit:                       Montag 9. Std.                              

Ort:     C8 

Leitung:                Fr. Bart 
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Nr. 05    Internationale Biologieolympiade 

 
 
Beschreibung:  
 
Wer Interesse an Naturwissenschaften und dem wissenschaftlichen Wettstreit hat, 
ist in dieser AG willkommen.  Die Biologieolympiade ist ein jährlich stattfindender 
globaler Wettbewerb, in dem sich Schüler*innen mit verschiedenen Lernangeboten 
aus dem Bereich der Biologie auseinandersetzen. Der Wettkampf wird in mehreren 
Runden ausgetragen. 

 

1. Wettbewerbsrunde 

Die Teilnehmer bearbeiten einen Forschungsauftrag und arbeiten diesen schriftlich 
aus. Die Ergebnisse werden eingereicht und bewertet. 

2. Wettbewerbsrunde 

Die Teilnehmer schreiben eine Klausur. 

3. Wettbewerbsrunde 

Die besten Schüler werden zu einem Auswahlseminar eingeladen. 

4. Wettbewerbsrunde 

Die besten Schüler werden ins deutsche Nationalteam aufgenommen. 

5. Wettbewerbsrunde 

Teilnahme am internationalen Wettbewerb. 

 

Im Rahmen der AG wird die Teilnahme an der Biologieolympiade vorbereitet. Im 
ersten Schritt bearbeiten wir die Aufgaben der 1. Wettbewerbsrunde.   Die Aufga-
ben enthalten neben der Auswertung von Informationen auch praktische Arbeiten.  
Sollte euch die Arbeit Spaß machen, könnt ihr euch nach den Weihnachtsferien für 
den Wettbewerb registrieren. 

 

 
 

Klassen: 8-10   

Zeit: Donnerstag, 9.+10. Std.   

Ort: B113 

Leitung: Fr. Zeidler-Grzechza 
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Nr. 06  BuchClub 

 
 
Beschreibung:  
 

Lust, in neue Welten einzutauchen? 

Hier bist Du richtig! 

Für alle von der 8. bis 10. Klasse, die durch Bücher ihre Fanta-
sie beflügeln wollen, oder die einfach nur gerne lesen ☺ 

Lesen, rezensieren, austauschen, Neues entdecken, empfehlen. 

 

Den Termin, wann der Buch Club stattfindet, machen wir ge-
meinsam aus. Auch digitale Termine sind möglich. 

 

 
 

Klassen: 8 – 10 

Zeit:   

Ort: B119  

Leitung: Hr. Grunau 
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Nr. 07 SSD-Schulsanitätsdienst 
 

Der Schulsanitätsdienst (SSD)     

Beschreibung:  

Im Schulsanitätsdienst (abgekürzt SSD) treffen                          

sich alle, die anderen Leuten gerne helfen und etwas                     

über Verletzungen und Erkrankungen sowie deren Behandlung er-

fahren möchten. 

In der Gruppenstunde freitags lernen wir gemeinsam, wie man Ver-

letzungen behandelt und mit erkrankten Mitschülern umgeht – kurz, 

wie man Erste- Hilfe leistet. Vom Verbände- anlegen bis zum Erken-

nen von Gehirnerschütterungen – wir machen euch fit! 

Jeder SSD’ler  hat außerdem 1x pro Woche Pausendienst im SSD- 

Raum. 

Hier kann man auch einen Erste- Hilfe- Kurs machen.  

Unterstützt werden wir vom Deutschen Roten Kreuz Langen. 

 

Wann?? Freitags, ab 13.15 Uhr, 14- tägig 

Wo?? B113 

Wer??  Klassen 5-10,  

Leitung:               Fr. Hartmann 

keine Vorkenntnisse nötig 
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Nr. 08 iPad- Verwaltung  
 

Beschreibung:  

 
– 
Du interessierst dich für iPads ? 

 
Dann kannst du in dieser AG erste Erfahrungen im 
Umgang mit den iPads sammeln (Anmelden, Verbinden 
mit den interaktiven Tafeln, Erstellen von Präsentation, 
Nutzen und Erstellen von QR-Codes ...) und dich in der 
Verwaltung und dem Support der iPads einbringen. 
AG iPad-Verwaltung 
 
 

 

 

 

 

Klassen: alle Klassen  

Zeit: Montag, 8.+9. Std. 

Ort: Raum B126 

Leitung: Hr. Drüschler  
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Nr. 09 Forscher Werkstatt  
 

Beschreibung:  
 

 Bist du neugierig und experimentierfreudig? 

 Hier lernst du wie man forscht, Modelle baut und 

Spaß beim Experimentieren hat. Entdecke interes- 

sante Natur- und Alltagsphänomene durch wissen- 

schaftliches Arbeiten im Labor.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klassen: 5 - 6  

Zeit: MIttwoch, 8.+9. Std. 

Raum: B 115 

Leitung: Fr. Stork 
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Nr. 10 Lego Mindstorms 1  
 

     
 

Beschreibung:  

LEGO-AG  
Jeder weiß, was LEGO ist. Aber wusstest du, dass man aus LEGO Roboter bauen 
kann und diese  anschließend mithilfe des Computers programmieren kann? Das 
bedeutet ihnen beizubringen einfache Aufgaben für dich zu erledigen. In dieser AG 
werden wir gemeinsam genau das machen.  Du musst kein Profi am Computer da-
für sein. Du solltest jedoch ein Interesse an Technik und am  Konstruieren haben.  
Für alle Interessierten besteht außerdem die Möglichkeit gemeinsam gegen andere 
Teams aus  Deutschland anzutreten, um herauszufinden, wer am besten Probleme 
lösen kann. Hierfür ist  geplant in Frankfurt am  First LEGO League Wettkampf teil-
zunehmen. 

 

 

 

Klassen:   5 – 6  

Zeit:   Donnerstag, 8.+9. Std. 

Raum:   C6 

Leitung:   Hr. Schaaf 

Teilnehmerzahl:   maximal 10 Schüler/ innen 
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Nr. 11 Lego Mindstorms 2 
 

     
 

Beschreibung: Lego Mindstorms verbindet spielerisch Konstruktion 

mit Programmierung. Lego bietet dazu fast unbe-

grenzte Möglichkeiten der Entfaltung. Mithilfe von 

Laptops und Smartphones werden die Roboter dann 

zum Leben erweckt. In der AG werden Grundlagen zur 

Programmierung vermittelt und diese stetig an der 

praktischen Anwendung vertieft.  

Ziel der AG ist die Teilnahme der First Lego League, 

bei der Teams gegeneinander antreten und einen 

Lego-Roboter konstruieren und diese programmieren. 

Zusätzlich arbeitet das Team an einem wissenschaft-

lichen oder technischen Projekt, das unter einem be-

stimmten Motto steht. 

 

 

Klassen:   5 – 8  

Zeit:   Donnerstag 8.+9. Std.  

Raum:   B117 

Leitung:   Hr. Oettinghaus 

Teilnehmerzahl:   maximal 10 Schüler/ innen 
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Nr. 12 Basketball  

 
Beschreibung:   

Basketball mit Herrn Karaman  

 

 

 

Klassen: 5  

Zeit: Montag, 8.+9. Std 

Ort: Halle 1 

Leitung: Herr Karaman 

  



 

 

Informationen zum Nachmittagsangebot 

 

 15 

Nr. 13    Cambridge First Certificate 

 

Beschreibung: Das Cambridge First Certificate ist ein englisches Sprachdip-
lom, dass Englischkenntnisse auf dem Niveau B2 des Ge-
meinsamen Europäischen Referenzrahmens belegt.  

Das Zertifikat dient als international anerkannter, lebens-
lang gültiger Sprachnachweis. So kann es zum Beispiel 
zum Nachweis von Fremdsprachenkenntnissen für einen 
angestrebten Studiengang, ein Jahr im Ausland oder als 
aussagekräftiger Zusatz zu einem Bewerbungsschreiben 
dienen.  

  

 In der AG werden wir uns gezielt auf die Prüfung im Früh-
jahr  2023 vorbereiten. Das bedeutet, dass wir Aufgaben 
aus den verschiedenen Teilbereichen der Zertifikatsprü-
fung bearbeiten: Writing, Listening, Reading und Spea-
king.  

 Am Ende sollen alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer die 
Möglichkeit haben, die Prüfung in allen vier Kompetenzbe-

reichen auf dem gewünschten Niveau zu bestehen.  

 

 

 

Klassen: 10              

Kosten:  Prüfungsgebühren: ca. 150 €, zzgl. Fahrt nach Mainz 

Zeit: Montag, 8.+9. Std 

Ort: B124 

Leitung: Frau Gasteyer 
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Nr. 14   Börsenspiel 

 

 
 
Beschreibung: Das ist die einzige AG, bei der man sogar Geld gewinnen kann. 

Wir lernen in der AG in Zusammenarbeit mit der Sparkasse Lan-
gen-Seligenstadt wirtschaftliche Vorgänge kennen, insbeson-
dere den Aktienhandel. Beim Börsenspiel, das im Oktober star-
tet, kaufen wir nach ausgiebiger Recherche in Kleingruppen mit 
50.000€ Spielgeld deutsche und ausländische Aktien (Anteile an 
Unternehmen wie Google, Facebook und Adidas). Wer in den 
ca. 16 Wochen Spieldauer am meisten Gewinn gemacht hat, 
kann bei der Sparkasse (echte) Preise zwischen 100 und 500€ 
gewinnen. Es gibt auch Ranglisten für Hessen und Deutschland, 
bei denen es noch höhere Preise zu gewinnen gibt. Die Spielteil-
nahme ist kostenlos. Ihr müsst nur bereit sein, eure persönlichen 
Daten (Name, Adresse, Geburtsdatum, E-Mail-Adresse) der 
Sparkasse mitzuteilen, sonst könnt ihr nicht teilnehmen. Unter 
17 Jahren braucht ihr zusätzlich die Erlaubnis der Eltern (digital 
möglich). Wer zur Spielvorstellung am 19.09. nicht kommen 
konnte, ist trotzdem eingeladen, an der AG teilzunehmen. Da 
das Spiel in 2er- bis 4er-Teams stattfindet, meldet euch aber 
bitte mit einem Partner/einer Partnerin gemeinsam an. Anmel-
dung für das Spiel ist bis Ende Okt. möglich. 

 Achtung: Die AG endet Ende Januar 2023, weil dann auch 
das Spiel endet. 

 
Klassen:  9 bis 10  

Treffen:  montags, 13.45 Uhr-15.15 Uhr  

Raum:  B126 

Kosten: keine; evtl. findet ein Ausflug nach Frankfurt statt (dann ca. 5-

8€ für den Eintritt in die Börse, das Geldmuseum und RMV-Ti-

cket) 

Leitung:  Herr Weiß 
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Nr. 15  
 
 

 
 
 
 
 
Beschreibung: Reichwein Radio ist der Schulradiosender der ARS und 

informiert in wöchentlichen Sendungen über alle wichtigen 

Ereignisse aus eurem Lebensumfeld, der Schule und eu-

ren Wohnort. Unser Ziel ist es, ein frisches, vielfältiges und 

anspruchsvolles Radioprogramm zu produzieren. 

Zum Radiomachen gehört mehr, als nur vor dem Mikrofon 

zu sitzen und Musik zu spielen. Daher bietet Reichwein 

Radio eine fundierte, professionelle journalistische Grund-

ausbildung, bei der alle wesentlichen Inhalte vermittelt 

werden, die man braucht, um qualitativ hochwertiges For-

matradio zu produzieren. 

Reichwein Radio ist weltweit über Internet zu empfangen. 
 

 

Ausbildung: Reichwein Radio ermöglicht eine professionelle Ausbil-

dung in journalistischer Grundlagenarbeit. Dazu ist aber 

eine Mindestteilnahmedauer von zwei Schuljahren nötig, 

um das Ausbildungsziel zu erreichen. 

Als Nachweis über die erworbenen Qualifikationen erhält 
man im Anschluss ein bewertetes Zertifikat. 
Die Tätigkeit besteht hauptsächlich aus journalistischer 
Arbeit in einem Redaktionsteam. Zusätzlich moderiert ihr 
nach einem zuvor festgelegten Dienstplan eine eigene 
Sendung, für die ihr dann auch verantwortlich seid. 
 
 

Arbeitsabläufe: In der Redaktionsbesprechung am Freitag werden wö-
chentlich die Beiträge und Aufgaben für die folgende Wo-
che verteilt. Diese werden zuhause recherchiert. Die ferti-
gen Berichte werden anschließend montags aufgenom-
men und geschnitten, damit sie dienstags in der Live-Sen-
dung gesendet werden können. 
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Du möchtest später einen journalistischen Beruf ergrei-
fen? 
Dann kann Reichwein Radio der Anfang deiner Karriere 
sein, denn viele namhafte Moderatoren haben früher auch 
bei einem Schulradio angefangen. 
 
Folgende Eigenschaften solltest du mitbringen: 
 

• Interesse am Medium Radio 

• Hohes Verantwortungsbewusstsein 

• Hohe Zuverlässigkeit 

• Großes Maß an Leistungsbereitschaft 

• Spaß am Verfassen von Texten und am Umgang mit 

Sprache 

• Gute Erreichbarkeit 

• Sicher im Umgang mit digitalen und sozialen Me-

dien 

 
 
Die Anzahl der freien Plätze ist beschränkt. 
 
 

 

 

Klassen: 6 bis 9 

Treffen: freitags 2. Pause Redaktionsbesprechung (ca. 5 Minuten) 

              montags 13.00 Uhr zur Aufnahme (ca. 10 Minuten) 

              (ein Teil der AG-Zeit wird eigenständig zuhause gearbeitet) 

Sendung: Dienstag 13.00h bis 14.00h live im Internet 

Raum: Sendekomplex im A-Gebäude (A204a) 

Leitung: René Böttche 

Dauer: 2 Schuljahre der Ausbildung 
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Wie werden die Kurse gewählt? 

 

Nachdem du alle Informationen durchgelesen hast, kannst du dich für eine 
Arbeitsgemeinschaft (AG) entscheiden. Den Wahlzettel findest du auf der 
nächsten Seite. 

Deine Klassenlehrerin/dein Klassenlehrer/das Sekretariat haben weitere 
Wahlzettel für dich, wenn du mehr als eine AG besuchen möchtest. Auch 
kannst du separate Wahlzettel von der Website downloaden. 

Es gilt immer: Ein Wahlzettel für ein Angebot! 

Allerdings ist eine AG am Nachmittag eigentlich ausreichend. Solltest du dich 
für eine zweite entscheiden, denke an die zeitliche Belastung. Du darfst mitten 
im Schuljahr den Kurs nicht einfach abbrechen.  

Die Dauer (fast) aller Kurse beträgt ein Schuljahr. 

Wenn du dich in eine AG eingewählt hast, musst du sie regelmäßig besuchen 
- wie normalen Unterricht.  

Diese Regelung erkennst du durch deine Unterschrift an. Wenn du krank bist 
oder aus anderen Gründen fehlen musst, müssen dir deine Eltern eine geson-
derte Entschuldigung schreiben. Hast du dreimal unentschuldigt gefehlt, er-
halten deine Eltern darüber eine Nachricht. Es kann sogar passieren, dass du 
aus der AG ausgeschlossen wirst oder du bei Überbuchung eine Absage er-
hältst. 

Den ausgefüllten Wahlzettel gibst du bei deinem/ deiner Kurslehrer/in in der 
Schule ab. 

Beginn der AGs: 

ab Montag, 26.09.2022 
bzw. lt. Beschreibung 

 

Nach der Bildung der AGs und der Auszählung der Anmeldungen für die ver-
schiedenen Kurse erfährst du durch den Kursleiter bzw. von deinem Klassen-
lehrer oder deiner Klassenlehrerin (aus Listen), ob alles mit deiner Wahl ge-

klappt hat                 Letzter Abgabetermin: 

Dienstag, 04.10.2022 
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Wahlzettel 
 
…………………………….. .........................  .......................    ................................  

Vorname, Name Klasse   Klassenlehrer/in 

 

Ich möchte an folgender Arbeitsgemeinschaft (AG) teilnehmen: 
 

AG Nr.  Titel:  ...................................................................................  

 

Kursleiter: ……………………………………… 

 

Ich erkläre, den Kurs regelmäßig zu besuchen. 

 

 

         ....................................................................................  

Ort, Datum          Unterschrift des Schülers/der Schülerin 

 

 

Von Eltern auszufüllen: 

 

Zutreffendes bitte ankreuzen: 

 Ich bin mit der Teilnahme meines Sohnes / meiner Tochter an der oben genannten 
Arbeitsgemeinschaft (AG) einverstanden. Falls diese AG mit Kosten verbunden 
ist, werden wir sie beim ersten Termin bezahlen. 

 

 

         ....................................................................................  

Ort, Datum          Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten 

 

 

Für jede AG ist ein separater Wahlzettel auszufüllen und bis spätestens Montag, 

den 04.10.2022 dem jeweiligen Kursleiter (Jg. 5: Klassenlehrkraft) abzugeben.  

 


