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Sportabzeichen 2023

13.06.2023
Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

die Bundesjugendspiele und der Wettbewerb Deutsches Sportabzeichen finden dieses Jahr am Di, 20.06.2023,
Mi, 21.06.2023 und am Do, 22.06.2023, statt. Die genaue Einsatzzeit der Klasse lhres Kindes entnehmen Sie
bitte der Seite 2.

Eine witterungsbedingte Absage der Bundesjugendspiele wird am jeweiligen Tag bis spatestens 07:15 Uhr
liber die Homepage der ARS (www.ars-langen.de) bekannt gegeben! In diesem Fall findet normaler Unter-
richt ab der ersten Stunde, bzw. nach Plan statt.

Es werden folgende leichtathletische Disziplinen durchgefiihrt:
e Weitsprung e Sprint ¢ 800 m-Lauf e Weitwurf

> Alle Klassen bis einschlieBlich Jahrgangsstufe 10 nehmen an den Bundesjugendspielen teil.
> Samtlicher Unterricht fallt am jeweiligen Tag fiir die aktiven Klassen aus.
» Alle nicht teilnehmenden Klassen haben Unterricht nach Plan.

Teilen Sie lhren Kindern bitte folgendes mit:
1. Kommt bitte schon in Sportkleidung zur Schule, da wir keine Umkleidemdoglichkeiten fiir jeweils etwa
270 Sportlerinnen und Sportler haben.

2. Seid bitte piinktlich an Eurer ersten Station, siehe Klassenplan (Seite 2). Die betreuende Lehrkraft
trifft sich mit Euch 15 Minuten vor dem Start eurer ersten Disziplin an Eurer 1. Station, siehe Lage-
plan, (Seite 3).

3. Bringt bitte ausreichend Verpflegung und Getranke mit.

4. Denkt an Sonnenschutz (Sonnencreme, Kopfbedeckung, UV-dichte Kleidung) und ggf. auch an
Regenschutz fir kurze Schauer.

Falls Medikamente nétig sind, bitte mitbringen.
Haltet bitte das gesamte Sportgeldnde sauber.

Das Rasenhauptfeld ist nicht zu betreten.
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Hochsprungmatten diirfen nicht als Sitz- oder Turnstatte genutzt werden.

Auch dieses Jahr werden wir freundlicherweise von Kampfrichterinnen und Kampfrichtern der LG Langen un-
terstitzt.

Wir wiinschen lhren Kindern viel Erfolg und SpaR bei den Bundesjugendspielen und dem Wettbewerb Deut-
sches Sportabzeichen!

M}c freundlichen GrifRRen
Ny T

Chris Scheuermann
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http://www.ars-langen.de/index.php/downloads/zeitplaene/download
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Klassenplan fiir den Start

5aF |Frau Schwab Mi, 21.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Sprung 1 10:30 Uhr
5aG |Frau Rockstroh Di, 20.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr |  Sprung 1 10:30 Uhr
S5bF |Frau Zengin Di, 20.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Sprung 2 10:30 Uhr
5bG |Frau Bartetzki Di, 20.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr |  Sprint 1 10:30 Uhr
S5cE |Frau Hackel Di, 20.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr |  Sprint 2 10:30 Uhr
5c¢G |Frau Schéfer / Frau Schmitt Di, 20.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Wurf 1 10:30 Uhr
5dF |Frau Treiber Di, 20.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Wurf 2 10:30 Uhr
6aF |Herr Schulz Di, 20.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr 800 m 10:30 Uhr
6aG |Herr Schaub Di, 20.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr 800 m 10:30 Uhr
6bF |Herr Lawrenz Di, 20.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr | Frisbee / Fuba| 10:30 Uhr
6bG |Frau Schiitz Mi, 21.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr |  Sprung 2 10:30 Uhr
6cF |Herr Meyer Mi, 21.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr |  Sprint 1 10:30 Uhr
6¢cG |Frau Karakus Mi, 21.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Sprint 2 10:30 Uhr
6dF |Frau Melching-Feldmann Di, 20.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr | Frisbee / Fuba | 10:30 Uhr
TachlEratlcanainna Mi, 21.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Wurf 1 10:30 Uhr
7aH |Herr Eroglu Mi, 21.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Wurf 2 10:30 Uhr
7aR |Herr Matuschek-Marian Do, 22.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Sprung 1 10:30 Uhr
7bG |Herr Frangart Mi, 21.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr 800 m 10:30 Uhr
7bH |Herr Wolf Mi, 21.06.2023 | 10:45Uhr | 11:00 Uhr |  Sprung 1 13:30 Uhr
7bR |Herr Hennemann / Frau Sahin| Do, 22.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Sprung 2 10:30 Uhr
7¢G |Herr Reichel Mi, 21.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr Sprung 2 13:30 Uhr
7cR |Frau Gaida Do, 22.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr |  Sprint 1 10:30 Uhr
7dG |Frau Domhan Mi, 21.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr 800 m 10:30 Uhr
8aG |Frau Schmidt Do, 22.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr |  Sprint 2 10:30 Uhr
8aH |Frau Jayme / Frau Irmak Do, 22.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr |  Sprung 1 13:30 Uhr
8aR |Frau Schwindt Do, 22.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Wurf 1 10:30 Uhr
8bG |Frau Dahmer Do, 22.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr Wurf 2 10:30 Uhr
8bH |Frau Kraft Do, 22.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr 800 m 10:30 Uhr
8bR |Frau Macholdt Mi, 21.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr | Frisbee / Fuba| 10:30 Uhr
8cG |Frau Baumann Mi, 21.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr Sprint 1 13:30 Uhr
9aG |Frau Zeidler-Grzechca Mi, 21.06.2023 | 10:45Uhr | 11:00Uhr |  Sprint 2 13:30 Uhr
9aH |Herr Zahn Do, 22.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr |  Sprung 2 13:30 Uhr
9aR |Frau Hartmann Mi, 21.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr Wurf 1 13:30 Uhr
9bG |Herr Hanke Do, 22.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr 800 m 10:30 Uhr
9bH |Frau Adolph Mi, 21.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr Wurf 2 13:30 Uhr
9bR |Frau Yesilhark Mi, 21.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr 800 m 13:30 Uhr
9¢G |Frau Jantos Do, 22.06.2023 | 10:45Uhr | 11:00Uhr |  Sprint 1 13:30 Uhr
9cR |Frau Hamker Mi, 21.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr 800 m 13:30 Uhr
9dG |Herr Dr. Wichert Mi, 21.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr | Frisbee / Fuba| 13:30 Uhr
IKa/b |Frau Chilla / Frau Rubke Do, 22.06.2023 | 07:45 Uhr | 08:00 Uhr | Frisbee / Fuba| 10:30 Uhr
10aR |Frau Mokhtarzada Do, 22.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr Sprint 2 13:30 Uhr
10bG |Frau Dr. von Estorff Do, 22.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr Wurf 1 13:30 Uhr
10bR |Frau Nickol Do, 22.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr Wurf 2 13:30 Uhr
10cG |Frau Siska Do, 22.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr 800 m 13:30 Uhr
10cR |Herr Driischler Do, 22.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr 800 m 13:30 Uhr
10dG |Herr Béttche Do, 22.06.2023 | 10:45 Uhr | 11:00 Uhr | Frisbee / Fuba| 13:30 Uhr
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1. Weitsprung 1l (4. 800 m 7. Ful3ball
2. Weitsprung 2 |5. Ballweitwurf1 | 8. Frisbee
3. Sprintl1+2 6. Ballweitwurf 2




